CURRICULUM DI ADELE MURRU, nata a Cagliari il 28.1.1953

Mi chiamo Adele Murru e sono nata e cresciuta con la passione per il sociale e
I'impegno civile. Mi sono diplomata presso l'lstituto Tecnico Commerciale P. Martini
nell'anno scolastico 1972/73, e da quel momento la mia vita professionale e
personale si € intrecciata con un profondo senso di responsabilita verso la comunita.

La mia carriera lavorativa e iniziata come impiegata amministrativa presso la filiale di
Cagliari dell'azienda PANIGAL Bologna. In questa posizione, ho potuto sviluppare
competenze nella gestione contabile e amministrativa, contribuendo al successo
operativo dell'azienda. Successivamente, ho avuto l'opportunita di gestire un'edicola
di giornali e un'agenzia di pubblicita, assumendo la responsabilita amministrativa e
gestionale. Queste esperienze mi hanno arricchita sia professionalmente che
personalmente, rafforzando le mie capacita organizzative e di gestione delle
relazioni con i clienti.

Fin dalla prima giovinezza, mi sono dedicata con passione al sociale. Il mio percorso
e iniziato in Azione Cattolica, dove ho ricoperto incarichi di delegata giovanissimi e
catechista. Questi ruoli mi hanno permesso di sviluppare capacita di leadership e
una profonda comprensione delle dinamiche di gruppo.

Ho avuto una lunga militanza nei comitati di quartiere Fonsarda e Su Planu, dove ho
contribuito attivamente alla vita comunitaria e promosso il miglioramento delle
condizioni di vita locali. Il mio impegno nelle Conferenze Vincenziane é stato
altrettanto significativo: ho ricoperto il ruolo di presidente di conferenza e segretaria
del consiglio centrale, dimostrando grande dedizione e capacita organizzative nel
supporto alle persone bisognose. Per venti anni, ho svolto volontariato presso la
Caritas Diocesana, impegnandomi a fondo nell'assistenza sociale e nel supporto alle
famiglie in difficolta.

Sono anche iscritta a varie associazioni che riflettono i miei interessi e valori, tra cui
Sardegna Palestina, ANPI Cagliari, Italia Cuba, Circolo Gramsci e ASCE Sardegna.
Queste associazioni rappresentano le mie radici e il mio impegno costante per la
giustizia sociale e la solidarieta internazionale.

Fino al 2014 ho svolto attivita politica senza legarmi formalmente ad alcun patrtito,
posizionandomi sempre a sinistra del Partito Comunista Italiano (PCI). Ho poi deciso
di tesserarmi con il Partito della Rifondazione Comunista e mi sono candidata nello
stesso anno per le elezioni regionali, dimostrando il mio impegno politico attivo. Dal
2020, sono iscritta a Potere al Popolo, continuando la mia militanza politica.

Inoltre, sono volontaria al Guardaroba Popolare, attivita rivolta non solo ai bisognosi
ma all'intera societa per una maggiore sensibilita al recupero e al riuso di abiti che
andrebbero ad aumentare le discariche del terzo mondo. Questo impegno € per me
una continua fonte di gratificazione, poiché mi permette di essere concretamente
vicina a chi ha bisogno.

In sintesi, la mia vita é stata caratterizzata da un costante impegno sociale e politico,
guidato dalla convinzione che ognuno di noi ha il dovere di contribuire al benessere



della propria comunita. Guardando al futuro, continuerd a dedicarmi con passione a
gueste cause, con l'obiettivo di fare la differenza nella vita delle persone.



